ﬂ Vie pratique en Charente
5.4210 - Tabagisme : prévenir et s'en sortir

EXPLORER LES POSSIBLES

Tabagisme : prévenir et s'en sortir

ASSOCIATION ADDICTIONS FRANCE DE ROUMAZIERES - CSAPA - ASSOCIATION ADDICTIONS FRANCE CH
Maison des associations, impasse de la Chapelle - 16270 ROUMAZIERES LOUBERT

Tel. 05459555 11
Email. nal6@addictions-france.org

ﬁ Une plaquette est disponible sur le site : info-jeunessel6.com, rubrique les bonnes adresses.

ACTIVITES DE CET ORGANISME

Accueil, écoute des personnes en difficulté avec leur consommation de substances psycho actives (licites ou non y compris tabac et médicaments).
Actions de sensibilisation et de prévention aupres de tout public demandeur.

Evaluation, orientation, prises en charge médicales, psychologiques, sociales tout au long du parcours de soins.

Le mercredi de 8h30 & 12h30 (semaines impaires)

Consultations uniqguement sur rendez-vous.

CAARUD 16 / CENTRE D'ACCUEIL D'’ACCOMPAGNEMENT A LA REDUCTION DES RISQUES DES USAGERS DE DROGUES -
CAARUD

12 rue des Boissieres, AIDES - 16000 ANGOULEME
Tel. 0545928677 - Portable. 0545928677
Email. charente@aides.org - Site Web. http://www.aides.org

ACTIVITES DE CET ORGANISME

Accueil :
Le lundi de 10h30 a 12h45, le mercredi de 14h a 16h45 et le vendredi de 14h a 16h45.

Activités :

Soutien aux usagers dans l'acces aux soins, aux droits, 'acces au logement et a l'insertion ou réinsertion professionnelle.
Mise a disposition de matériel de prévention des infections.

Intervention de proximité & I'extérieur du centre, en vue d'établir un contact avec les usagers (maraude, bus...).

Public :
accueil collectif et individuel pour les consommateurs ou ex-consommateurs de produits psychoactifs : information et conseil personnalisé.

Permanence(s) :
Accueil mobile : Cognac, place Gambetta, le vendredi de 17h a 19h.

CENTRE D'ADDICTOLOGIE DE LA CHARENTE

72 rue Jean Doucet, Centre Hospitalier Camille Claudel - 16400 LA COURONNE
Tel. 05 45 67 01 99

Email. addictologie@ch-claudel.fr - Site Web. https://www.ch-claudel.fr
ACTIVITES DE CET ORGANISME

Activités : Sevrage, atelier prévention de la rechute gestion des émotions et affirmations de soi, entretiens individuels, possibilité de rencontre avec des
associations d'entraides, activités physiques et corporelles, groupes de parole (entourage et patient)

Public : Adulte.

CENTRE D'EXAMENS DE SANTE

5 rue de la Croix Lanauve - CS 42403, Ma Campagne - 16024 ANGOULEME
Tel. 05 4561 68 75 - Fax. 054561 1391
Email. bilan_sante.cpam-angouleme@assurance-maladie.fr - Site Web. http://www.bilandesante16.fr

ACTIVITES DE CET ORGANISME
Accueil : sur rendez-vous.

Activités : Bilans de santé de prévention et de dépistage, complets et gratuits. Contréle de 'audition et de la vue. Electrocardiogramme. Test de la
fonction respiratoire. Bilan sanguin et urinaire. Dépistage des infections sexuellement transmissibles. Examen clinique complet avec un médecin avec
possibilité d’'un examen gynécologique. Mise a jour de vos vaccins. Dépistage du cancer du colon et du col de 'utérus. Conseils et ateliers d’éducation en
santé sur le tabac, I'alimentation... Résultats du bilan remis et expliqués.

Public : tous les assurés des régimes rattachés a I'’Assurance Maladie.
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CENTRE DE SOIN D'ACCOMPAGNEMENT ET DE PREVENTION EN ADDICTOLOGIE - CSAPA - ASSOCIATION ADDICTIONS
FRANCE
Maison de la santé, Allée des Fréniers - 16500 CONFOLENS

Tel. 05459555 11
Email. nal6@addictions-france.org

ﬁ Une plaquette est disponible sur le site : info-jeunessel6.com, rubrique les bonnes adresses.

ACTIVITES DE CET ORGANISME

Accueil, écoute des personnes en difficulté avec leur consommation de substances psycho actives (licites ou non y compris tabac et médicaments).
Actions de sensibilisation et de prévention aupres de tout public demandeur.

Evaluation, orientation, prises en charge médicales, psychologiques, sociales tout au long du parcours de soins.

Le mercredi de 9h & 12h30 et de 14h & 17h.

CENTRE DE SOIN D'ACCOMPAGNEMENT ET DE PREVENTION EN ADDICTOLOGIE - CSAPA - ASSOCIATION ADDICTIONS
FRANCE CH
17 avenue du Maréchal JUIN - 16340 L'ISLE D'ESPAGNAC

Tel. 05459555 11
Email. nal6@addictions-france.org

ﬁ Une plaquette est disponible sur le site : info-jeunessel6.com, rubrique les bonnes adresses.

ACTIVITES DE CET ORGANISME

Accueil, écoute des personnes en difficulté avec leur consommation de substances psycho actives (licites ou non y compris tabac et médicaments).
Actions de sensibilisation et de prévention auprés de tout public demandeur.

Evaluation, orientation, prises en charge médicales, psychologiques, sociales tout au long du parcours de soins.

Le lundi de 8h & 12h30 et de 13h30 a 19h, le mardi de 8h a 19h le mercredi de 8h a 19h, le jeudi de 8h a 19h30 et le vendredi de 8h a 17h30.

PUBLIC :
Personnes présentant des conduites addictives (avec ou sans substances), et plus particulierement avec I'alcool, ainsi que leur entourage.

CENTRE DE SOINS D'ACCOMPAGNEMENT ET DE PREVENTION EN ADDICTOLOGIE - SITE COGNAC - CSAPA ADDICTIONS
FRANCE
5 bis avenue d'Angouléme - 16100 CHATEAUBERNARD

Tel. 05 45 35 75 55 - Portable. 0545357555
Email. csapa.cognac@addictions-france.org

ﬁ Une plaquette est disponible sur le site : info-jeunessel6.com, rubrique les bonnes adresses.

ACTIVITES DE CET ORGANISME

Accueil, écoute des personnes en difficulté avec leur consommation de substances psycho actives (licites ou non y compris tabac et médicaments).
Actions de sensibilisation et de prévention auprés de tout public demandeur.

Evaluation, orientation, prises en charge médicales, psychologiques, sociales tout au long du parcours de soins.

Le lundi-mardi-jeudi de 9h a 12h et de 13h a 19h, et le vendredi de 9h a 12h30 et de 13H00 a 17h30

CONSULTATIONS JEUNES CONSOMMATEURS

59 Place de la Bussatte, CSAPA Agora - 16000 ANGOULEME
Tel. 05 45 95 97 00 - Fax. 05 45 95 97 38
Email. cjc.angouleme@ch-claudel.fr

ACTIVITES DE CET ORGANISME

Activités : Les "Consultations Jeunes Consommateurs" sont animées par des professionnels des addictions et de I'adolescence (médecins,
psychologues, infirmiers, éducateurs). Elles permettent d’évaluer les consommations d’alcool, de tabac, de cannabis, la pratique de jeux vidéo ou
I'utilisation des réseaux sociaux, etc... Lieux d'écoute confidentiels et gratuits, les CJC favorisent le dialogue sur les conduites addictives au sein des
familles, permettent de faire le point et proposent au besoin une aide, avant que la consommation ne devienne problématique. Il existe plus de 400 CJC
en France dont deux en Charente, animées par les CSAPA AGORA du Centre Hospitalier Camille Claudel.

Public : jeunes de 12 a 25 ans et/ou leurs familles.

A ANGOULEME, au C1J, Place du Champ de Mars, tous les mercredis aprés-midi, sur rendez-vous (renseignements et RDV au 05 45 95 97 00).
cjc.angouleme@ch-claudel.fr

A COGNAC, au Couvent des Récollets, 53 rue d’Angouléme, tous les mercredis aprés-midi, sur rendez-vous (renseignements et RDV au 05 17 22 31
16). cjc.cognac@ch-claudel.fr

CSAPA ADDICTIONS FRANCE - HOPITAUX SUD CHARENTE - CSAPA - ASSOCIATION ADDICTIONS FRANCE CH

Locaux de la PASS, Route de Saint-Bonnet - 16300 BARBEZIEUX SAINT HILAIRE

Tel. 05 45 95 55 11 - Portable. 05 45 95 55 11
Email. nal6@addictions-france.org

ﬁ Une plaquette est disponible sur le site : info-jeunesse16.com, rubrique les bonnes adresses.

ACTIVITES DE CET ORGANISME

Accueil, écoute des personnes en difficulté avec leur consommation de substances psycho actives (licites ou non y compris tabac et médicaments).
Actions de sensibilisation et de prévention auprés de tout public demandeur.
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Evaluation, orientation, prises en charge médicales, psychologiques, sociales tout au long du parcours de soins.
Le mardi de 9h30 a 16h30.

HOPITAUX DE GRAND COGNAC CONSULTATION DAIDE AU SEVRAGE TABAGIQUE

Hopitaux du Grand Cognac - Consultations externes, 65 av. d'’Angouléme - CS 50264 CHATEAUBERNARD - 16112
COGNAC CEDEX

Tel. 054580 13 33

Email. tabacologie @ch-cognac.fr - Site Web. https://www.ch-cognac.fr/offre-de-soins/sante-et-prevention/consultations-t

ACTIVITES DE CET ORGANISME

ACCUEIL :
Accueil téléphonique, informations, prise de rendez-vous au 05 45 80 13 33 (ligne directe) du lundi au vendredi.
En cas d'absence, un répondeur permet au consultant de laisser ses coordonnées a l'infirmier, qui le rappellera dans les meilleurs délais.

ACTIVITES :

Consultations gratuites, sur rendez-vous,

- avec la psychologue : du lundi au vendredi suivant disponibilités

- avec l'infirmier tabacologue : le mardi toute la journée et le mercredi matin, sur rendez-vous
- possibilité de séance d'hypnose sur rendez-vous

PERMANENCE D'ACCES AUX SOINS DE SANTE - PASS RUFFECOIS

15 rue de I'ndpital, Centre hospitalier - 16700 RUFFEC
Tel. 05 45 29 54 93 - Fax. 05 45 29 61 45
Email. pass@ch-ruffec.fr

ACTIVITES DE CET ORGANISME

Accueil et écoute pour les personnes en situation de précarité.
Information et orientation.

Du lundi au vendredi de 9h a 17h.

PERMANENCES D'ACCES AUX SOINS DE SANTE - GRAND ANGOULEME - PASS
A iiiis: Centre Hospitalier d’Angouléme, Rond point de Girac - 16959 ANGOULEME

Tel. 0545244179
Email. pass@ch-angouleme.fr - Site Web. http://www.ch-angouleme.fr

ﬁ Une plaquette est disponible sur le site : info-jeunessel6.com, rubrique les bonnes adresses.

ACTIVITES DE CET ORGANISME

Accueil, orientation, accompagnement

Prise en charge médico-sociale, psycho spécifique des personnes en situation de précarité
Coordination intra et extra hospitaliére.

Gratuité et confidentialité

Permanences : du lundi au vendredi de 9h a 12h30 et de 13h a 17h sur rendez-vous.
fermée le jeudi apres midi

Permanences extérieures : HUDA, CCAS, Tours de rue avec OMEGA

UNITE D'ADDICTOLOGIE - ELSA

Centre Hospitalier d'Angouléme, rond point de Girac, CS 55015 Saint Michel - 16959 ANGOULEME CEDEX 9
Tel. 05 45 24 29 32
Email. elsa@ch-angouleme.fr - Site Web. http://www.ch-angouleme.fr

ACTIVITES DE CET ORGANISME

ACCUEIL :
Consultations d’addictologie pour les personnes externes : du lundi au vendredi de 9h a 17h45.
Equipe de Liaison de Soin en Addictologie (ELSA) : du lundi au vendredi de 9h a 17h.

ACTIVITES :
Consultation d'addictologie tout produit (toxicomanie, alcool, tabac, cannabis...) et sans produit (jeux d'argent, jeux vidéo, achats compulsifs...).
Les consultations sont assurées par une équipe pluridisciplinaire (médecin, infirmiére, psychologue, diététicienne).

Ce document est le complément départemental - Charente - aux fiches nationales Actuel-CIDJ

Les fiches sont éditées par le Centre Information Jeunesse d'Angouléme avec la collaboration d'INFO16 a Cognac

Centre Information Jeunesse Angouléme - 4 rue de la Place du Champ de Mars - 16000 ANGOULEME - Tél. 05 45 37 07 30 - Fax. 05 45 37 07 31
Courriel. cijangouleme@info-jeunessel6.com - Site Internet. www.info-jeunessel6.com

INFO 16 - 53 rue d'Angouléme - 16100 COGNAC - Tél. 05 45 82 62 00 - Fax. 05 45 82 58 95
Courriel. inffol6cognac@wanadoo.fr - Site Internet. www.infol6cognac.fr
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