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Sur inscription
05 16 53 01 62 
05 45 39 31 02

sandrine.colin@udaf16.org

Médiation familiale
Les mardis 8 - 13 et 20 octobre de 10h00 à 13h00
le mercredi  14 octobre de 14h00 à 17h00
les mercredis 7 et 21 octobre de 10h00 à 13h00 et de 14h00 à 17h00
les jeudis 1er - 8 - 15 et 22 octobre de 14h00 à 17h00
les vendredis 2 - 9 - 16 et 23 octobre de 10h00 à 13h00

Point d’écoute psychologique (sur rendez-vous)
le mardi 20 octobre de 14h00 à 17h00

Consultation juridique (sur rendez-vous)
les mardis 6 et  20 octobre de 14h00 à 17h00

Pôle de travail social
les jeudis 1er - 8 - 15 et 22 octobre de 14h00 à 17h00

Agence de recouvrement des impayés de pension alimentaire
les jeudis 1er - 8 - 15 et 22 octobre de 14h00 à 17h00

Parent solo
le mercredi 7 octobre à partir de 13h00

Enfance & familles d’adoption
le mercredi 7 octobre de 12h00 à 14h00
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Sur inscription
05 86 55 00 29

Sur inscription
06 58 38 06 32

F a m i l i ’ B u l l e  s e r a  f e r m é 
d u  2 7  a u  3 0  o c t o b r e

l’équipe de Famili’Bulle

de très belles  vacances !...

ENTRETENIR SA MAISON AU NATUREL 
 Samedi 3 octobre - De 10h30 à 12h30

Animé par Aliénor Du Merle - Art thépareute
Public : Parents d’enfants de 0 à 10 ans
Descriptif : Sensibiliser les parents sur l’adoption des bons gestes santé et environnement 
pour les enfants.

«GESTION DES CONFLITS DANS LE RESPECT DE L’ENFANT ET D’UNE ÉDUCATION 
BIENVEILLANTE» 

 Samedi 17 octobre- De 10h15 à 12h45
Animé par Catherine Le Couriard - Consultante en parentalité
Public : Jeunes parents
Descriptif : Dans une ambiance chaleureuse, cet atelier sera l’occasion de se pencher sur 
des situations concrètes et difficiles à gérer au quotidien...

KANGA TRAINING
 Les mardis  6 - 13 et 20 octobre - De 10h45 à 12h00

Animé par Maëlle Pierquet - Monitrice 
Public : Mamans et leur bébé
Descriptif : Une technique qui allie sport et bien-être et qui peut se pratiquer juste après 
l’accouchement. A découvrir !

V o u s  S o u h a i t e 


