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Des rendez-vous pour les parents et futurs parents

Vous pouvez venir accompagnés de vos enfants

. pour s'informer et échanger :

Mencnedi 13 Jarwien, 202
Ulolence Educative Ordinaire : Parlons - en !

Animé par Stéphanie SEGUIN et Victoria WATEAU,
Educatrices de jeunes enfants

"Menenedi 03 [évnier, 2021
Motricite libre de 0 a 3 ans

Animé par Laura VERNIER,
Psychomotftricienne

Mencnedi 10 mang 202

Uecu de l'accouchement

Animé par Aurélie HAUDIQUET,
Accompagante Périnatalité

De 9h30 & 11h00

« Le Monde de Zarafa »
Renseignements Udaf de la Charente : Rue des Molines

Sandrine COLIN - Tél.: 05.16.53.01.62 16000 Angouléme
Mail : sandrine.colin@udaflé.org -
W
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I Des rendez-vous pour les parents et futurs parents

pour s'informer et échanger :
’ \Vlous pouvez venir accompagnés de vos enfants

|

o

. Zundi 25 jarwien, 2021

Un temps tout en douceur pour prendre soin de sol
Animé par Patricia CORNELIS,

Sophrologue

Lundi 29 manga 202

Confinement, les effets au sein de la famille
Animé par Alexa MARIE,

Psychologue clinicienne

Lundi 3l mai 202

Mon enfant et ['ecole

Animé par Coraline MOAL,
Psychologue clinicienne

De 9h30 & 11h00

ALSH communautaire de Dirac
Route du Stade

16410 DIRAC

Renseignements Udaf de la Charente : u
Vanessa GENAIS - Tél. 05.45.39.31.87 V¢ Udaf

& N
vanessa.genais@udafl 6.org O“ T Gra nd
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Des rendez-vous pour les parents et futurs parents
pour s'informer et échanger :

‘ Vous pouvez venir accompagnés de vos enfants

geudx; 25 mans 2021

Accompagner les emotions de mon enfant

Animé par Coraline MOAL,
Psychologue clinicienne

Qeudi 27 mai 202

Prevenir les accidents des enfants a la maison

Animé par Christian LAUTOUR,
Consultant prévention des risques

De 17h30 & 19h00

RAM «Les Petits Papillonsy

3 Route du Sergent Sourbé
16440 Roullet Saint Estephe

Renseignements Udaf de la Charente :
Sandrine COLIN - Tél.: 05.16.53.01.62 300
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II Des rendez-vous pour les parents et futurs parents

pour s'informer et échanger :
’ Vous pouvez venir accompagnés de vos enfants

|

Mandi 27 avni€ 202l

Yoga avec mon bebe

Animé par Belisa EVANGELISA,
Professeur de Yoga

Mandi 22 juin, 202
De (a couche au pot
Animé par Laura VERNIER,
Psychomotricienne

De 17h30 & 19h00

Multi-accueil « Mélusine »

/ Rue des Vignes

16110 La Rochefoucauld-en-Angoumois

Renseignements Udaf de la Charente :
Sandrine COLIN - Tél. : 05.16.53.01.62

Mail : sandrine.colin@udafl6.org Ve udor Communatié de Communes Zal. ..
O Cha’_r,eme \ La ROChefoucauld LA ROCHEFOUCAULD- LA
Parlons de bébé g Porte du Périgord |*~eos | RSN
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II Des rendez-vous pour les parents et futurs parents

pour s'informer et échanger :
’ Vous pouvez venir accompagnés de vos enfants

%

"Mandi 23 mang 202

Fvell musical «Bebe chanteur»

Animé par Benito CUADRADQO,
Professeur de musique

‘Mandi 18 mai 202

Mon enfant et l'ecole
Animé par Coraline MOAL
Psychologue clinicienne

De 9h30 & 11h00
Maison de la petite enfance « Cabrioles »
Rue des Vieilles Ecoles

B3 rarions de bebe

16220 Montbron
Renseignements Udaf de la Charente :
Sandrine COLIN - Tél. : 05.16.53.01.62 3“0 udaf Communau té de Communes
Mail : sandrine.colin@udaflé.org U?isﬁm s \UJ Pk Rochefoucauld - IS
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