
Mercredi 13 janvier 2021
Animé par Stéphanie SEGUIN et Victoria WATEAU, 

Educatrices de jeunes enfants  

Mercredi 03 février 2021
Animé par Laura VERNIER, 

Psychomotricienne

Mercredi 10 mars 2021
Animé par Aurélie HAUDIQUET,

 Accompagante Périnatalité 

Des rendez-vous pour les parents et futurs parents 
pour s’informer et échanger :

Vous pouvez venir accompagnés de vos enfants

De 9h30 à 11h00
« Le Monde de Zarafa »

Rue des Molines 
16000 Angoulême

Renseignements Udaf de la Charente : 
Sandrine COLIN - Tél. : 05.16.53.01.62 
Mail : sandrine.colin@udaf16.org

        Parlons de bébé
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Lundi 25 janvier 2021
Animé par Patricia CORNELIS,

Sophrologue

Lundi 29 mars 2021
Animé par Alexa MARIE,
Psychologue clinicienne

Lundi 31 mai 2021
Animé par Coraline MOAL,

Psychologue clinicienne

De 9h30 à 11h00
ALSH communautaire de Dirac

Route du Stade
16410 DIRAC

Des rendez-vous pour les parents et futurs parents 
pour s’informer et échanger :

Vous pouvez venir accompagnés de vos enfants

Renseignements Udaf de la Charente : 
Vanessa GENAIS - Tél. 05.45.39.31.87 
vanessa.genais@udaf16.org

 Parlons de bébé



Jeudi 25 mars 2021

Animé par Coraline MOAL,
 Psychologue clinicienne

Jeudi 27 mai 2021

Animé par Christian LAUTOUR, 
Consultant prévention des risques

Des rendez-vous pour les parents et futurs parents 
pour s’informer et échanger :

Vous pouvez venir accompagnés de vos enfants

Renseignements Udaf de la Charente : 
Sandrine COLIN - Tél. : 05.16.53.01.62 
Mail : sandrine.colin@udaf16.org

       Parlons de bébé

De 17h30 à 19h00
RAM «Les Petits Papillons»

3 Route du Sergent Sourbé
16440 Roullet Saint Estèphe



Mardi 27 avril 2021
Animé par Belisa EVANGELISA,

Professeur de Yoga

Mardi 22 juin 2021
Animé par Laura VERNIER, 

Psychomotricienne 

Des rendez-vous pour les parents et futurs parents 
pour s’informer et échanger :

Vous pouvez venir accompagnés de vos enfants

Renseignements Udaf de la Charente : 
Sandrine COLIN - Tél. : 05.16.53.01.62 
Mail : sandrine.colin@udaf16.org

         Parlons de bébé

De 17h30 à 19h00
Multi-accueil « Mélusine » 

7 Rue des Vignes 
16110 La Rochefoucauld-en-Angoumois
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Mardi 23 mars 2021
Animé par Benito CUADRADO,

Professeur de musique

Mardi 18 mai 2021
Animé par Coraline MOAL, 

Psychologue clinicienne  

Des rendez-vous pour les parents et futurs parents 
pour s’informer et échanger :

Vous pouvez venir accompagnés de vos enfants

Renseignements Udaf de la Charente : 
Sandrine COLIN - Tél. : 05.16.53.01.62 
Mail : sandrine.colin@udaf16.org

         Parlons de bébé

De 9h30 à 11h00
Maison de la petite enfance « Cabrioles » 

Rue des Vieilles Ecoles 
16220 Montbron
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