
Calendrier des Ateliers C.I.D.F.F. 2ème Trimestre 2016 
« SE MOBILISER ENSEMBLE ! » 

 

A l’ASPRO – MAISON DU BIEN ETRE 
1 Rue Romain Rolland 16800 Soyaux  

Les Mardi de  14h00  à 16h00 (Hors vacances scolaires) 
 

Réunion d’Information Collective 
Le Vendredi 29 Avril de 10h00 à 12h00 au CIDFF 16 Rue des Boissières 

16000 ANGOULEME  Tél : 05 45 92 34 02 
 

  Mardi 3 Mai 
9h30 / 11h30  Bilan personnel 
14h00 / 16h00  Se présenter à son avantage 

 

 Mardi 10 Mai (au CIDFF ) 
14h00 / 16h00  Confiance en soi 

 
 

 Mardi 24 Mai 
14h00 / 16h00  Les motivations au travail 
 
 

 Mardi 31 mai 
14h00 / 16h00  Information sur droits au / du travail 
      (Avec une juriste du cidff)  

 

 Mardi 7 Juin 

14h00 / 16h00  Les aides et mesures à l’emploi et les  
       Outils  

 

Mardi 14 Juin 
 14h00 / 16h00  Inscription à Pôle Emploi  
       Travail sur les offres et candidatures 
 

 Mardi 21 Juin 

 9h30 / 11h30  Préparation à l’entretien d’embauche 
 14h00/16h00  Bilan 
 
                         

                                                                                    
 

 

 
 
 

                                                                                       
 


