
05 45 94 81 03 

LUDOTHÈQUE 

mar. mer. jeu. ven. 09h-12h & 14h-18h 
sam. 10h-12h30 

Jeux sur place, location de jeux, 
jouets et jeux géants. Mise à dispo-
sition de malles de jeux pour les 
groupes ou collectivités. Interven-
tion en milieu festivalier 

Joanna Stone 06 01 31 45 64 
ludotheque@cscs-rivesdecharente.com 

ESPACE PUBLIC NUMÉRIQUE 

lun. 9h-12h, mer. jeu. Ven. 9h-12h & 14h-16h 
mar. 14h-18h rdv individuel 

Accès libre, ateliers en groupe, dɅinitiation, de 
perfectionnement. RDV individuels. 

Vincent Favre 06 01 31 46 25 
epn@cscs-rivesdecharente.com 

ANIMATIONS SÉNIORS 

Prévention santé Conférence santé sur les problèmes liés à lɅâge 
Sécurité routière Code de la route, simulation de conduite 
Accompagnement aux courses  Aide aux habitants à mobilité réduite  
Cuisine 55+ Echange de savoirs et cuisine avec les légumes de saison 
Atelier mémoire Exercices et de jeux pour entraîner ses neurones 
Balades 4km et 8km Détente et partage autour dɅune activité physique 
Sorties culturelles château, expositions, concerts, cinéma, artisansɎ 
Sorties à la journée, séjour 55+, séjour intergénérationnel 
Café 55+ Echanges autour de thématiques communes 
Club de lecture Débat autour dɅun livre tiré au sort 
Cinéclub Cinéma dɅart et dɅessai, partenariat avec le Cinéma de la Cité 
CLAS Accompagnement à la scolarité par les bénévoles séniors 

Charles Chassaigne 06 01 31 44 91 seniors@cscs-rivesdecharente.com 

Petits D®jõ de Rives, Caf® 
55+, Club Philo 6 -12ans 
Club de lecture, Cinéclub 
Zumba, Jeux de cartes, 
Stop Motion, Créalab  
A t e l i e r  j e u x  v i d é o  
Balades 8km, pétanques  

NOUVEAUTÉS 

DU LUNDI AU VENDREDI 09h-12h et 14-18h 

Informations, photocopies, espace convivial, café, réservation de 
salles, accès internet libre et gratuit. 

SECRETARIAT Amandine Dupré COMPTABILITÉ Chantal Bouyat 
secretariat@cscs-rivesdecharente.com accueil@cscs-rivesdecharente.com 

ACCUEIL 

ÉVÈNEMENTS 
À NE PAS MANQUER 

12/09/18  PORTES OUVERTES  

11/10/18  FORUM SIAE PASS’EMPLOI 

24/10/18  APRÈS-MIDI JEUX  
HALLOWEEN 

31/10/18  SOIRÉE HALLOWEEN 

07/12/18  FÊTE DE LA SOUPE  

18/03/19  au 24/03/18  
SEMAINE DE LA PETITE ENFANCE 

19/05/19  FESTIVAL JAPAN À RIVES 

28/06/19  PASSEURS D’IMAGES 
CINÉMA EN PLEIN AIR 
À L’HOUMEAU 

SOCIAL ET VIE LOCALE 

Magali Corrèze 06 01 31 41 90 
social@cscs-rivesdecharente.com 

PassɅemploi Forum SIAE, Accompagnement vers lɅemploi, dé-
marches administratives, CV, lettre de motivation, courriers. 
Activités collectives : couture, cuisine, sorties culturelles 

Développement durable Sensibilisation, bonnes pratiques pour 
le respect de l'environnement : expositions, ateliers d'échange 
avec les partenaires, visites et rencontres avec les acteurs dans le 
domaine de l'écologie et de la prévention des risques. 

Vie locale et gestion urbaine Améliorer le quotidien et participer à 
la vie du quartier et de la ville. 

ACTIONS FAMILLES ET PARENTALES 

REAAP Réseau dɅÉcoute dɅAppui et dɅAccompagnement à la 
parentalité. Temps dɅéchange, cafés de parents. Informa-
tions, renseignements et accompagnement. 

Animations familles Ateliers thématiques, sorties, rencontres 
parents/enfants, jeux et loisirs 

Joanna Stone 06 01 31 45 64 
famille@cscs-rivesdecharente.com 

Présidente Camy Marie-France, Directeur Renard Luc 

Conseil dɅadministration Aiguillon Philippe, Astoul Yannick, 

Aymard Josette, Berthe Jérome, Cassan Yves, Chagnaud 

Alain, Chanjou Olivier, Gallenon Françoise, Laamouri 
Naïma, Lamane Jean, Lardière Céline, Lebon Denise, Luca-

zeau Catherine, Mausset Véronique, Portain Joëlle, Vergara 

Marie-Claude  

Photos © : Rives de Charente. Tous droits réservés - 2018 

Graff :  œuvre réalisée par Face Cachée - Art graphique 

philflorant@hotmail.com | http://facecachee.over-blog.fr/  

Ne pas jeter sur la voie publique. www.easyflyer.fr 

www.cscs-rivesdecharente.com 
www.facebook.com/rivesdecharente 



Une nouvelle année com-
mence. Nous avons toujours 
à cœur d’associer les parte-
naires, les adhérents, les habi-
tants pour accompagner 
voire initier de nouveaux pro-
jets au service de la popula-
tion. Nous espérons que vous 
serez nombreux à venir dé-
couvrir les différentes activités 
destinées à tous les publics.  

Marie-France Camy 
présidente 

ACTION ÉDUCATIVE 

Accueil périscolaire 
lun. mar. jeu. Ven. 16h-18h30 

Ecoles de St Cybard Charles Perrault, 
Mario Roustan, Victor Duruy Ecoles de 
LɅHoumeau Alphonse Daudet, Paul Bert 

Accueil du soir Forfait à la semaine en 
fonction du quotient familial 
Accueil du mercredi  12h45-18h30 Forfait 
à la  demi-journée en fonction du 
quotient familial 
Accueil du mercredi matin St Marthe-
Chavagne 7h45-11h45 

Accueil vacances scolaires 7h30-18h30 
Forfait à la journée ou demi-journée en 
fonction du quotient familial 

Pause méridienne Forfait annuel 1€ 
Accueil jeunes 11-14 / 14-17 
Accompagnement et soutien aux projets  

Accueil du soir 14h30-18h 

Mercredi et vacances 13h30-18h30 

Jérémi Pinet 06 01 31 42 73 
educatif@cscs-rivesdecharente.com 

Modalités de paiements des ateliers 
Possibilité de paiement en 3 fois par chèque, CB ou par prélèvements automatiques sur 9 mois. En raison 
de nos engagements conventionnels avec les animateurs encadrant, les ateliers ne seront pas remboursés. 

Ecole Charles Perrault  07 82 38 42 71 
Ecole Victor Duruy  07 82 36 80 73 
Ecole Alphonse Daudet  07 69 15 05 72 
Ecole Mario Roustan  07 69 07 03 72 
Ecole Paul Bert  07 81 08 38 44 
Espace jeune  07 69 29 67 79 

Pour les accueils de loisirs, contacter 
Ecole Charles Perrault 3-6 ans  
Ecole Victor Duruy 6-11 ans  

Espace jeunes 11-14/14-17 ans  

TARIFS  Valables de septembre 2018 à août 2019, hors vacances scolaires 

Adhésion obligatoire pour toutes les activités 
Enfant (- 16 ans) 6,00 € | Adulte 12,00 € |  Famille/Ass.mat.  25,00 € | Association 35,00 € 

!bDh¦[9a9 Ihw{ !bDh¦[9a9 ¦bLv¦9 Dw!¢¦L¢ 

Accueil tout public (tarif annuel)  

ÌÅÓ ÅÎÆÁÎÔÓ ÄÅ ÍÏÉÎÓ ÄÅ ψÁÎÓ ÄÏÉÖÅÎÔ 
ÅǶÔÒÅ ÁÃÃÏÍÐÁÇÎÅǲÓ ÄȭÕÎ ÁÄÕÌÔÅ 
ÍÁÒȢ ÍÅÒȢ ÊÅÕȢ 6ÅÎȢ πωȡππ-ρςȡππ 
ÍÁÒȢ ÍÅÒȢ ÊÅÕȢ 6ÅÎȢ ρτȡππ-ρψȡππ 
ÓÁÍȢ ρπȡππ-ρςȡσπ ɉÓÁÎÓ ÁÄÈÅǲÓÉÏÎɊ 

¢ƻǳǘ ǇǳōƭƛŎ Dw!¢¦L¢  

Location de jeux  

σ ÊÅÕØ ÍÁØ Ȣ ȾÆÁÍÉÌÌÅ ɉÃÁÕÔÉÏÎ υπΌɊ 

мΣлл ϵ WŜǳȄκƧƻǳŜǘǎ ǇƻǳǊ мр ƧƻǳǊǎ 

рΣлл ϵ DǊŀƴŘǎ ƧŜǳȄ ǇƻǳǊ т ƧƻǳǊǎ 

Ludothèque 

Anglais  

ÁÐÐÒÏÃÈÅ ÌÉÎÇÕÉÓÔÉÑÕÅ ÅÔ ÃÕÌÔÕÒÅÌÌÅ 
*ÏÕÒ ÅÔ ÈÅÕÒÅ Û ÄïÔÅÒÍÉÎÅÒ 

  ÁÄÕÌÔÅÓ  

нрлΣлл ϵ нтлΣлл ϵ 
¢ŀǊƛŦ ŀƴƴǳŜƭ 

 

Espagnol  

ÁÐÐÒÅÎÄÒÅ ÐÁÒ ÌÁ ÃÏÎÖÅÒÓÁÔÉÏÎ 
ÊÅÕÄÉ ρυȡππ-ρφȡσπ 
ÔÏÕÔ ÐÕÂÌÉÃ  -ÁÒÉÅ-#ÌÁÕÄÅ 6ÅÒÇÁÒÁ 

ооуΣлл ϵ осрΣлл ϵ 
¢ŀǊƛŦ ŀƴƴǳŜƭ 

 

Informatique  

ÍÁÉÔÒÉÓÅÒ 0#ȟ ÔÁÂÌÅÔÔÅ ÏÕ ÓÍÁÒÔÐÈÏÎÅ 
ÌÕÎȟÍÅÒȟÊÅÕȟÖÅÎ ωȡππ-ρςȾρτȡππ-ρφȡππ 
ÍÁÒȢ ÁÐÒîÓ ÍÉÄÉ Ƞ 2$6 ÉÎÄÉÖÉÄÕÅÌÓ 

ÔÏÕÔ ÐÕÂÌÉÃ   6ÉÎÃÅÎÔ &ÁÖÒÅ 

мрΣлл ϵ  муΣлл ϵ  9ƴ ƎǊƻǳǇŜ 
р ǎŞŀƴŎŜǎ - мƘол  

w5± Lb5L±L5¦9[ 
млΣлл ϵ  

5ǳǊŞŜ мƘ 

Atelier Théâtre  

ÓÅ ÄÅǲÃÏÕÖÒÉÒ ÁǮ ÔÒÁÖÅÒÓ ÌÅ ÊÅÕ ÄͻÁÃÔÅÕÒ 
ÍÁÒÄÉ ρψȡσπ-ςπȡππ 
ÁÄÕÌÔÅ 3ÅǲÂÁÓÔÉÅÎ "ÏÌÌÕÔ 

флΣлл ϵ фрΣлл ϵ 
ƭŜ ǘǊƛƳŜǎǘǊŜ 

 

Culture 

Mémoire  
ÅÎÔÒÅÔÅÎÉÒ ÅÔ ÄÅǲÖÅÌÏÐÐÅÒ ÓÁ ÍÅǲÍÏÉÒÅ 
ÌÕÎÄÉ ρπȡσπ-ρςȡππ 
ÍÅÒÃÒÅÄÉ ρπȡσπ-ρςȡππ 
Ϲ υυ ÁÎÓ #ÈÁÒÌÅÓ #ÈÁÓÓÁÉÇÎÅ 

пΣрл ϵ рΣлл ϵ 
ǘŀǊƛŦ ǎŞŀƴŎŜ 

 

Balade 4km  

ÒÅÎÃÏÎÔÒÅÒ ÅÔ ÄÅǲÃÏÕÖÒÉÒ ÅÎ ÍÁÒÃÈÁÎÔ 
ÍÅÒÃÒÅÄÉ ρτȡππ-ρφȡππ 
Ϲ υυ ÁÎÓ #ÈÁÒÌÅÓ #ÈÁÓÓÁÉÇÎÅ 

 
Dw!¢¦L¢  

н ŦƻƛǎκƳƻƛǎ 

Sorties culturelles  
ÄÅǲÃÏÕÖÒÉÒ ÌÅ ÐÁÔÒÉÍÏÉÎÅ 
ÖÅÎÄÒÅÄÉ ρτȡππ-ρψȡππ 
Ϲ υυ ÁÎÓ #Ȣ #ÈÁÓÓÁÉÇÎÅ - .Ȣ $ÕÃÌÁÕÄ 

пΣлл ϵ пΣлл ϵ 
¢ŀǊƛŦ ǎƻǊǝŜ 

 

Jeux de cartes : Belote et Tarot  

ÊÅÕÄÉ ρτȡππ-ρφȡσπ 

4ÏÕÔ ÐÕÂÌÉÃ #Ȣ #ÈÁÓÓÁÉÇÎÅ - .Ȣ $ÕÃÌÁÕÄ 
 

Dw!¢¦L¢  
 

Numérique 

Guitare et basse  

ÁÐÐÒÅÎÔÉÓÓÁÇÅ ÅÔ  ÐÒÁÔÉÑÕÅ ÍÕÓÉÃÁÌÅ 
ÍÅÒÃÒÅÄÉ ρτȡππ-ρψȡππ 
Ϲ ÄÅ φ ÁÎÓ  *ÅÁÎ-(ÕÇÕÅÓ 0ÁÉÌÈÏÕ 

нфлΣлл ϵ омлΣлл ϵ 
¢ŀǊƛŦ ŀƴƴǳŜƭ 

 

Pratique collective  

 ÐÁÒÔÁÇÅÒ ÅÔ ÊÏÕÅÒ ÁǮ ÐÌÕÓÉÅÕÒÓ 
ÍÅÒÃÒÅÄÉ ρψȡσπ-ςπȡππ 

ÐÕÂÌÉÃ ÄÅÓ ÁÔÅÌÉÅÒÓ 

ÍÕÓÉÃÁÕØ  

!ÎÔÏÉÎÅ 

%ÙÍÁÒÄ 
 

Dw!¢¦L¢   

Chorale  

ÃÈÁÎÓÏÎÓ ÆÒÁÎëÁÉÓÅÓ 

ÌÕÎÄÉ ρχȡσπ-ρωȡσπ 

ÁÄÕÌÔÅÓ  -ÁÒÔÉÎÅ 1ÕÉÎÔÁÒÄ 

мплΣлл ϵ мрлΣлл ϵ 
¢ŀǊƛŦ ŀƴƴǳŜƭ 

н ŦƻƛǎκƳƻƛǎ 

Chant  

$ÅǲÃÏÕÖÒÉÒ ÅÔ ÔÒÁÖÁÉÌÌÅÒ ÓÁ ÖÏÉØ 

ÍÅÒÃÒÅÄÉ ρτȡππ-ρψȡσπ 

#ÈÁÎÔÁÌ #ÅÌÍÁ ÁÄÏÓȾÁÄÕÌÔÅÓ   

нфлΣлл ϵ  омлΣлл ϵ  
¢ŀǊƛŦ ŀƴƴǳŜƭ  

 

ρρȾρψ ÁÎÓ  

мрлΣлл ϵ  мслΣлл ϵ  
¢ŀǊƛŦ ŀƴƴǳŜƭ  

 

Eveil musical  

 ÄÅǲÃÏÕÖÒÉÒ ÌÁ ÍÕÓÉÑÕÅ ÅÎ ÓȭÁÍÕÓÁÎÔ 
ÍÅÒÃÒÅÄÉ ρχȡππ-ρχȡτυ 

 #ÈÁÎÔÁÌ #ÅÌÍÁ σȾφ ÁÎÓ  

рлΣлл ϵ слΣлл ϵ 
¢ŀǊƛŦ ǘǊƛƳŜǎǘǊŜ 

 

Percussions 

 ÐÒÁÔÉÑÕÅÒ ÌÅÓ ÒÙÔÈÍÅÓ ÁÆÒÉÃÁÉÎÓ 

ÊÅÕÄÉ ρχȡσπ-ρψȡσπ %ÎÆÁÎÔÓ 
ÊÅÕÄÉ ρψȡσπ-ρωȡσπ !ÄÕÌÔÅÓ 

 -ÏÕÎÁÆÁÎÙÉ  ÅÎÆÁÎÔÓ 

флΣлл ϵ мллΣлл ϵ ¢ŀǊƛŦ ŀƴƴǳŜƭ 

ÁÄÕÌÔÅÓ   

мслΣлл ϵ мтлΣлл ϵ 
¢ŀǊƛŦ ŀƴƴǳŜƭ 

 

Musique Gym douce  

ÄÅǲÔÅÎÔÅȟ ÒÅÓÐÉÒÁÔÉÏÎ ÅÔ ÓÏÕÐÌÅÓÓÅ 
ÍÁÒÄÉ ρτȡππ-ρυȡππ 
ÁÄÕÌÔÅÓ  0ÁÓÃÁÌÅ $ÒÅǲÁÎÏ 

мрлΣлл ϵ мслΣлл ϵ 
¢ŀǊƛŦ ŀƴƴǳŜƭ 

 

Gymnastique santé  

%ØÅÒÃÉÃÅÓ ÁÄÁÐÔÅǲÓ ÁǮ ÃÈÁÃÕÎ 
ÇÙÍÎÁÓÅ -ÁÒÉÏ 2ÏÕÓÔÁÎ 

ÊÅÕÄÉ ρςȡτυ-ρσȡτυ 
*3! 'ÙÍ !ÄÕÌÔÅÓ Ϲ ÄÅ φπ ÁÎÓ   

ппΣлл ϵ рпΣлл ϵ 
¢ŀǊƛŦ ŀƴƴǳŜƭ 

 

Tai chi chuan  

ÓÔÁÂÉÌÉÔÅǲȟ ÐÒÅǲÃÉÓÉÏÎ ÅÔ ПÌÕÉÄÉÔÅǲ ÄÅÓ ÇÅÓÔÅÓ 
ÍÁÒÄÉ ρψȡππ-ρωȡππ 
ÍÅÒÃÒÅÄÉ ρπȡππ-ρρȡππ 
ÊÅÕÄÉ ρψȡσπ-ςπȡππ 

 +ÁÔÈÙ 2ÏÕÌÌÁÕÄ ÁÄÕÌÔÅÓ  

нрлΣлл ϵ нслΣлл ϵ 
¢ŀǊƛŦ ŀƴƴǳŜƭ 

м ǎŞŀƴŎŜ ŀǳ ŎƘƻƛȄ 

Yoga  

ÒÅÌÁØÁÔÉÏÎ ȟ ÈÁÒÍÏÎÉÅ ÅÔ ÍÁÉÔÒÉÓÅ  
ÍÁÒÄÉ ρψȡσπ-ςπȡππ 
ÍÅÒÃÒÅÄÉ πωȡππ-ρπȡσπ 
ÍÅÒÃÒÅÄÉ ρπȡσπ-ρςȡππ 
ÁÄÕÌÔÅÓ *ÏÓÅÔÔÅ 3ÁÒÏÔ--ÏÒÅÌ 

мплΣлл ϵ мрлΣлл ϵ 
¢ŀǊƛŦ ŀƴƴǳŜƭ 

м ǎŞŀƴŎŜ ŀǳ ŎƘƻƛȄ 

Sport 

Danse africaine  

$ÁÎÓÅÓ ÁÃÃÏÍÐÁÇÎÅǲÅÓ ÄÅ ÐÅÒÃÕÓÓÉÏÎÓ 
ÊÅÕÄÉ ρχȡσπ-ρψȡσπ %ÎÆÁÎÔÓ 
ÊÅÕÄÉ ρωȡσπ-ςρȡππ !ÄÕÌÔÅÓ 

 -ÏÕÎÁÆÁÎÙÉ ÅÎÆÁÎÔÓ 

флΣлл ϵ мллΣлл ϵ 
¢ŀǊƛŦ ŀƴƴǳŜƭ 

 

Danses latines  

)ÎÉÔÉÁÔÉÏÎ 3ÁÌÓÁȟ "ÁÃÈÁÔÁ 
ÊÅÕÄÉ ρςȡρυ-ρσȡρυ 
ÁÄÕÌÔÅÓ   0ÉÅÒÒÅ $ÉÇÎÁÃ 

¢ŀǊƛŦ ǎŞŀƴŎŜ 
рΣлл ϵ  

 

Tango  

ÅǲÌÅǲÇÁÎÃÅȟ ÍÕÓÉÃÁÌÉÔÅǲ ÅÔ ÅǲÍÏÔÉÏÎ 

ÖÅÎÄÒÅÄÉ ρψȡσπ-ρωȡτυ $ÅǲÂÕÔÁÎÔÓ 
ÖÅÎÄÒÅÄÉ ρωȡτυ-ςρȡππ )ÎÔÅÒÍÅǲÄÉÁÉÒÅÓ 
ÖÅÎÄÒÅÄÉ ςρȡππ-ςςȡππ !ÖÁÎÃÅǲÓ 
ÖÅÎÄÒÅÄÉ ςςȡππ-ςσȡππ 0ÒÁÔÉÑÕÅ ÌÉÂÒÅ 

 !ÂÒÁÚÏ 4ÁÎÇÏ ÁÄÕÌÔÅÓ 

олΣлл ϵ орΣлл ϵ 
¢ŀǊƛŦ ŀƴƴǳŜƭ 

 

Danse 

Dentelle au fuseau  
ÄÅ ПÉÌ ÅÎ ÆÕÓÅÁÕ 
ÌÕÎÄÉ ρψȡππ-ςπȡππ 
ÁÄÕÌÔÅÓ  -ÁÒÔÉÎÅ #ÁÒÌÏÕÅÔ 

мплΣлл ϵ мрлΣлл ϵ 
¢ŀǊƛŦ ŀƴƴǳŜƭ 

 

Peinture  

ÁǮ ÌͻÈÕÉÌÅȟ ÁǮ ÌͻÅÁÕȟ ÁÕ ÐÁÓÔÅÌȣ 

ÍÁÒÄÉ ρτȡσπ-ρφȡσπ ÅÔ ρψȡππ-ςπȡππ 

ÔÏÕÔ ÐÕÂÌÉÃ  #ÁÔÈÅÒÉÎÅ !ÌÅØÁÎÄÒÅ 

фΣлл ϵ млΣлл ϵ 
¢ŀǊƛŦ ǎŞŀƴŎŜ 

 

Peinture modèle vivant  

-ÏÒÐÈÏÌÏÇÉÅȟ ÐÒÏÐÏÒÔÉÏÎÓȟ ÖÏÌÕÍÅÓ  
ÖÅÎÄÒÅÄÉ ρψȡππ-ςπȡππ 

ÁÄÕÌÔÅÓ  #ÁÔÈÅÒÉÎÅ !ÌÅØÁÎÄÒÅ 
¢ŀǊƛŦ ǎŞŀƴŎŜ 

мрΣлл ϵ  tǊŜƳƛŜǊ ǾŜƴŘǊŜŘƛ 
Řǳ Ƴƻƛǎ 

Expression créatrice  

 ÁÒÇÉÌÅȟ ÐÅÉÎÔÕÒÅȟ ÃÏÌÌÁÇÅ ÅÔ ÒÅǲÃÕÐÅǲÒÁÔÉÏÎ 

ÍÁÒÄÉ ρπȡππ-ρςȡππȟ *ÅÕÄÉ ρτȡσπ-ρχȡππ  

ÔÏÕÔ ÐÕÂÌÉÃ -ÁÒÔÉÎÅ ,ÅÌÙÏÎ 
¢ŀǊƛŦ ǎŞŀƴŎŜ 

оΣлл ϵ 
 

Arts 

 ÁÄÕÌÔÅÓ   

мулΣлл ϵ мфлΣлл ϵ ¢ŀǊƛŦ ŀƴƴǳŜƭ 

 %ǳÔÕÄÉÁÎÔÓȾÓÓȢÅÍÐÌÏÉ 

мнлΣлл ϵ мнлΣлл ϵ 
¢ŀǊƛŦ ŀƴƴǳŜƭ 

 

%ǳÔÕÄÉÁÎÔÓȾÓÓȢÅÍÐÌÏÉ  
¢ŀǊƛŦ ŀƴƴǳŜƭ 

мнлΣлл ϵ   

Petit Déj' de Rives  
ÐÁÒÔÁÇÅÒ ÕÎ ÍÏÍÅÎÔ ÃÏÎÖÉÖÉÁÌ 

ÊÅÕÄÉ πψȡσπ-πωȡσπ  

ÔÏÕÔ ÐÕÂÌÉÃ  #Ȣ #ÈÁÓÓÁÉÇÎÅ Ǫ .Ȣ$ÕÃÌÁÕÄ 

ŎŀŦŞκŎƘƻŎƻƭŀǘκǘƘŞ мΣлл ϵ  

оΣлл ϵ  ǇŜǝǘ ŘŞƧ ŎƻƳǇƭŜǘ 

Alimentation– Partage 

Café 55 plus  

 ÍÏÍÅÎÔ ÌÕÄÉÑÕÅ 
ÍÁÒÄÉ ρπȡσπ-ρςȡππ 
Ϲ υυ ÁÎÓ #Ȣ #ÈÁÓÓÁÉÇÎÅ Ǫ .Ȣ$ÕÃÌÁÕÄ 

 
Dw!¢¦L¢  

мŦƻƛǎκƳƻƛǎ 

Cuisine 55 plus  

 ÍÏÍÅÎÔ ÌÕÄÉÑÕÅ 
ÍÁÒÄÉ ρπȡππ-ρτȡππ 
Ϲ υυ ÁÎÓ #Ȣ #ÈÁÓÓÁÉÇÎÅ Ǫ .Ȣ$ÕÃÌÁÕÄ 

ƭŀ ǎŞŀƴŎŜ 
рΣлл ϵ  

мŦƻƛǎκƳƻƛǎ 

Accompagnement aux courses  

ÁÉÄÅ ÁǮ ÌÁ ÍÏÂÉÌÉÔÅǲ ÐÏÕÒ ÌÅÓ ÈÁÂÉÔÁÎÔÓ ÄÅ 
3Ô #ÙÂÁÒÄ ÅÔ Ìͻ(ÏÕÍÅÁÕ 

ÊÅÕÄÉ πωȡππ-ρςȡππ 
Ϲ υυ ÁÎÓ #Ȣ #ÈÁÓÓÁÉÇÎÅ Ǫ .Ȣ$ÕÃÌÁÕÄ 

нΣлл ϵ κ 
ƭŀ ǎŞŀƴŎŜ 

ƘŜōŘƻƳŀŘŀƛǊŜ 

Club de philo  

ÌͻÁÒÔ ÄÅ ÆÁÉÒÅ ÓÅ ÑÕÅÓÔÉÏÎÎÅÒ ÌÅÓ ÅÎÆÁÎÔÓ 
3ÁÍÅÄÉ ρπȡσπ-ρρȡσπ 

 &ÒÁÎÃÁÓ φȾρς ÁÎÓ 

рлΣлл ϵ слΣллϵ 
ƭŜ ǘǊƛƳŜǎǘǊŜ 

 

Club Manga  

ŞŎƘŀƴƎŜǊ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ƭŀ ŎǳƭǘǳǊŜ ƳŀƴƎŀ 

3ÁÍÅÄÉ ρπȡππ-ρςȡππ 
ÔÏÕÔ ÐÕÂÌÉÃ &ÒÁÎëÏÉÓ $ÅÖÁÕÔÏÕÒ 

 
Dw!¢¦L¢  

нŦƻƛǎκƳƻƛǎ 

Club de lecture  

ŞŎƘŀƴƎŜǊ ŀǳǘƻǳǊ ŘΩǳƴ ƭƛǾǊŜ 

3ÁÍÅÄÉ ρπȡππ-ρςȡππ 

ÔÏÕÔ ÐÕÂÌÉÃ #Ȣ #ÈÁÓÓÁÉÇÎÅ - .Ȣ $ÕÃÌÁÕÄ 
¢ŀǊƛŦ ŀƴƴǳŜƭ 

нлΣлл ϵ  
м ŦƻƛǎκƳƻƛǎ 

Ciné -club  

ŘŞōŀǘ ŀǳǘƻǳǊ Řϥǳƴ ŬƭƳ 
ÖÅÎÄÒÅÄÉ ρτȡππ-ρχȡππ 
ÔÏÕÔ ÐÕÂÌÉÃ #Ȣ #ÈÁÓÓÁÉÇÎÅ - .Ȣ $ÕÃÌÁÕÄ 

ƭŀ ǎŞŀƴŎŜ 
пΣлл ϵ  

м ŦƻƛǎκƳƻƛǎ 

Club Nature  
ÄÅǲÃÏÕÖÒÉÒ ÌÁ ÆÁÕÎÅ ÅÔ ÌÁ ПÌÏÒÅ 

ÓÁÍÅÄÉ ρυȡππ-ρχȡππ ρ ÆÏÉÓ ÐÁÒ ÍÏÉÓ 

ÔÏÕÔ ÐÕÂÌÉÃ  &ÒÁÎëÏÉÓ $ÅÖÁÕÔÏÕÒ 

оΣлл ϵ  [ŀ ǎŞŀƴŎŜ 

CŀƳƛƭƭŜΣ ƭŀ ǎŞŀƴŎŜ уΣлл ϵ  

Atelier dõ®criture 

3ÃÅǲÎÁÒÉÏȟ ÒÏÍÁÎȟ ÂÉÏÇÒÁÐÈÉÅ 
ÌÕÎÄÉ ρψȡππ-ςπȡππ 
ÁÄÕÌÔÅÓ #ÁÔÈÅÒÉÎÅ !ÌÅØÁÎÄÒÅ 

фΣлл ϵ млΣлл ϵ 
ƭŀ  ǎŞŀƴŎŜ 

м ŦƻƛǎκƳƻƛǎ Zumba  

ÍÁÒÄÉ ςπȡππ-ςρȡππ 
4ÏÕÔ ÐÕÂÌÉÃ 3ÅǲÂÁÓÔÉÅÎ "ÅÒÎÁÒÄ 

мплΣлл ϵ мрлΣлл ϵ 
ǘŀǊƛŦ ŀƴƴǳŜƭ 

 

Stop Motion - Playmobil  

ÖÉÄÅǲÏÓȟ ÎÁÒÒÁÔÉÏÎȟ ÔÏÕÒÎÁÇÅ ÅÔ ÍÏÎÔÁÇÅ 
ÓÁÍÅÄÉ ρπȡππ-ρρȡσπ 
τȾψ ÁÎÓ *ÅǲÒÏÍÅ ,ÁÎÉÁÕ 

тлΣлл ϵ улΣлл ϵ 
ƭŜ ǘǊƛƳŜǎǘǊŜ 

 

Atelier Créalab  

ÉÍÐÒÅǲÓÓÉÏÎ σÄȟ ÃÒÅǲÁÔÉÖÉÔÅǲ ÅÔ ÉÎÎÏÖÁÔÉÏÎ 
ÍÅÒÃÒÅÄÉ ρφȡππ-ρψȡππ 
4ÏÕÔ ÐÕÂÌÉÃ #ÒÅǲÁÌÁÂ 

олΣлл ϵ плΣлл ϵ 
ƭŜ ǘǊƛƳŜǎǘǊŜ 

н ŦƻƛǎκƳƻƛǎ 

Atelier Jeux Vidéo  

ÊÏÕÅÒȟ ÔÅÓÔÅÒȟ ÅǲÃÈÁÎÇÅÒ 
ÖÅÎÄÒÅÄÉ ρχȡππ-ρωȡππ 
ρπȾρχ ÁÎÓ &ÒÁÎëÏÉÓ $ÅÖÁÕÔÏÕÒ 

 
Dw!¢¦L¢  

м ŦƻƛǎκƳƻƛǎ 

!ÄÕÌÔÅÓ - ÄÅ φπ ÁÎÓ    

ммлΣлл ϵ мнлΣлл ϵ 
¢ŀǊƛŦ ŀƴƴǳŜƭ 

 

Balade 8km  

ÐÁÒÃÏÕÒÉÒ ÌÅÓ ÓÅÎÔÉÅÒÓ ÄÅ #ÈÁÒÅÎÔÅ 
ÓÁÍÅÄÉ πωȡππ-ρρȡππ 
4ÏÕÔ ÐÕÂÌÉÃ #Ȣ #ÈÁÓÓÁÉÇÎÅ - .Ȣ $ÕÃÌÁÕÄ 

[ŀ ǎŞŀƴŎŜ 
нΣлл ϵ  

н ŦƻƛǎκƳƻƛǎ 

орлΣлл ϵ ослΣлл ϵ 
нκо ǎŞŀƴŎŜǎ ŀǳ 

ŎƘƻƛȄ 

Pétanque  

ÔÉÒÅÒȟ ÐÏÉÎÔÅÒ 
ÌÕÎÄÉ ρτȡππ-ρφȡππ 
4ÏÕÔ ÐÕÂÌÉÃ #Ȣ #ÈÁÓÓÁÉÇÎÅ - .Ȣ $ÕÃÌÁÕÄ 

 
Dw!¢¦L¢  

 


