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Aide à  la réalisation de CV

ASSOCIATION ACCUEIL INFORMATION SUD CHARENTE - AAISC

32 rue de la motte - 16300 BARBEZIEUX SAINT HILAIRE
Tel. 05 45 78 06 45
Email. aaisc@laposte.net

ACTIVITES DE CET ORGANISME 

Cours de bureautique / navigation internet / utilisation des services en ligne
permanence pour travailler les savoirs de bases, gestes et postures professionnels, préparation de concours

Accompagnement à l'identification, valorisation et validation des compétences transversales (soft skill)

Formation Anglais professionnel

Tous les jours à l'APP de Barbezieux de 9h00 à 12h00 et de 13h30 à 16h30 sauf le mercredi.

Ateliers pour la formation à "emploi store" de pôle emploi et à la réalisation de CV
2 fois par mois à l'APP de Barbezieux sur prescription de pôle emploi

Accompagnement à la mobilité sur prescription de pôle emploi, des travailleurs sociaux du Département 

Accompagnement global des Gens du Voyage

Accompagnement livret 1 de la VAE

Accompagnement à la Formation à Distance

ASSOCIATION REAGIR ENSEMBLE

19 avenue Gambetta - 16110 LA ROCHEFOUCAULD EN ANGOUMOIS
Tel. 05 45 62 16 16 - Portable. 06 07 82 81 90
Email. reagir.ensemble@orange.fr - Site Web. https://reagirensemble.appdrag.com/

ACTIVITES DE CET ORGANISME 

EPICERIE SOCIALE
Participation financière demandée : 10 à 15 % de la valeur d'achat effectué dans un magasin traditionnel.
Toutes personnes sous condition de ressources et selon le lieu de résidence (orientation par le travailleur social).

Accueil tous les vendredis. 
  

CARREFOUR POUR L'INSERTION ET LE DEVELOPPEMENT DES INITIATIVES LOCALES - CIDIL

8 Rue de l'aumônerie - 16110 LA ROCHEFOUCAULD
Tel. 05 45 70 29 89
Email. contact@cidil-asso.fr

ACTIVITES DE CET ORGANISME 

Accueil des personnes à la recherche d'une formation, d'un conseil pour engager une Validation des Acquis de l'Expérience.
Soutien action mobilité. 

CENTRE D'ETUDE POUR LE DEVOLOPPEMENT L'INSERTION ET LA FORMATION - CEDIF

5 boulevard Méaudre d'Assit, BP 90024 - 16500 CONFOLENS
Tel. 05 45 85 42 96
Email. cedif@wanadoo.fr

ACTIVITES DE CET ORGANISME 

Intégrer les salariés en parcours en situation de production réelle, dans les conditions d'une entreprise "apprenante" favorisant la progression des
compétences de chacun :
- Blanchisserie
- Création de costumes, de décors.
- Atelier repassage, retouches simples.
- Vente de vêtements d'occasion.
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Atelier de formation savoirs et compétences : 
- Actions de formation : HSP socle lot 26 

parcours 1 Se former pour lire , écrire agir

parcours 2 FLE Français Langue Étrangère

CENTRE D'INFORMATION SUR LES DROITS DES FEMMES ET DES FAMILLES - CIDFF CHARENTE

16 Rue des Boissières - 16000 ANGOULEME
Tel. 05 45 92 34 02
Email. contact@cidff16.org - Site Web. https://charente.cidff.info/

ACTIVITES DE CET ORGANISME 

Renseignements de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h (fermeture à 16h30 le vendredi).

Accueil sur rendez-vous, information, accompagnement des femmes et des familles dans les domaines :
- De l'emploi et la formation,
- La Validation des Acquis et de l'Expérience (Point Relais VAE),
- Droit de la famille, du travail et des procédures,
- Violences à l'encontre des femmes,  
- La vie familiale, la parentalité,
- La médiation familiale (mercredi matin de 9h à 12h à Famili Bulle),
- Espace écoute veuvage (Dialogue & Solidarité),
- L'écoute psychologique.
- Café parents, atelier nature.

Permanences d'accès aux droits et d'information juridique : 05 40 24 62 62.
Vars : 05 45 38 21 88 
Brie : 05 45 69 96 89

Permanence d'accès aux droits sur rendez-vous à Famili'Bulle, Cognac, Barbezieux, Jarnac, Ruffec, La Rochefoucauld... 

CENTRE SOCIAL CULTUREL ET SPORTIF DE HAUTE CHARENTE - CSCS HAUTE CHARENTE

39 rue du 8 mai, Roumazières-Loubert - 16270 TERRES DE HAUTE
CHARENTE
Tel. 05 45 71 18 59
Email. cscshc.accueil@cscshautecharente.fr - Site Web.
http://www.cscshautecharente.fr

Une plaquette est disponible sur le site : info-jeunesse16.com, rubrique les bonnes adresses.

ACTIVITES DE CET ORGANISME 

Ouverture : 
Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 9h à 12h15 et de 13h45 à 18h, le mercredi de 9h à 12h et de 13h45 à 18h.
Vacances scolaires : 9h à 12h - 14h à 18h.

Services en direction de l'emploi :
- Espace Net Public "Point Virgule" (démarches emploi, etc).
- Point Info Jeunesse : Information métiers...
- Espace Pôle Emploi : Possibilité de consulter les offres, accompagnement à l'actualisation.
- Service adhérents : Aide à la réalisation de CV.

+ Permanences de la Mission Locale Nord-Charente et de Cap Emploi sur RDV

Conseiller Numérique France Service

CENTRE SOCIAL CULTUREL ET SPORTIF FOYER LAIQUE D'EDUCATION PERMANENTE - EPICERIE SOCIALE - CSCS FLEP

9 boulevard Léon Blum, BP 60018 - 16800 SOYAUX
Tel. 05 45 93 11 58 - Portable. 0650577984
Email. cscs.soyaux@orange.fr - Site Web. http://www.cscsflep.com

ACTIVITES DE CET ORGANISME 

Pôle insertion-familles et Epicerie sociale du CSCS FLEP de Soyaux

CLUB EMPLOI: Accompagnement à la recherche d'emploi. 
Parce qu'il n'est pas toujours facile de rechercher seul un emploi, nous vous proposons des ateliers, des astuces, des outils,un espace numérique, du
réseau et du lien ... Tout ça autour d'un café.
aide à la réalisation de cv, Lettre de motivation, courriers...)

BOL D'AIR:
Atelier de remobilisation des personnes éloignées des dispositifs d'insertion sociale et bénéficiaires du RSA

POTENTIELS INSERTION: 
Remobilisation et Accompagnement vers l'insertion professionnelle des personnes éloignées des dispositifs de droit commun et en priorité bénéficiaires
du RSA.

"UN JEUNE, UNE SOLUTION" (dans le cadre de la Cité Educative de Soyaux)
Ateliers de repérage, d'accompagnement aux savoir-être et de mobilisation vers les solutions d'insertion professionnelle pour les jeunes de 16 à 25 ans.

Dispositif "INSERTION HABITANTS":
Un mois pour booster vos compétences et/ou partager vos savoir-faire en devenant bénévole au CSCS FLEP ou structures partenaires
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PARENTALITE:
Coordination et animation du réseau REAAP (soutien à la parentalité)
Café des parents, Atelier Créa'Pause, Ateliers cuisine et nutrition, sorties Acti'Familles, Groupe Paroles de Pères, Répit Familial)

EPICERIE SOCIALE: 
aide alimentaire pour les personnes détentrices d'une carte épicerie délivrée par les travailleurs sociaux et accompagnement vers les dispositifs
d'insertion sociale
 

Epicerie sociale : 05 45 69 64 15 

Ateliers et activités également proposés par les pôles sport, culture et numérique

CIBC NORD NOUVELLE-AQUITAINE - CIBC NORD NOUVELLE-AQUITAINE

65 impasse Joseph Niépce - 16000 ANGOULEME
Tel. 05 45 25 73 00
Email. info@cibc-nordnouvelleaquitaine.fr - Site Web. https://cibc-nordnouvelleaquitaine.fr

ACTIVITES DE CET ORGANISME 

- Bilan de compétences et conseils en validation d'acquis de l'expérience
- Conseil en évolution professionelle (CEP)
- Aide a l'orientation
- Aide a la réalisation de CV
- Bilan sénior
- Analyse de poste
- Evaluation professionnelle
- Formation et accompagnement à  la fonction tutorale pour référents handicap
- Fonction et accompagnement des maitres d'apprentissage
- Evaluation préalable à  la formation.
- Formation CIP

CSCS - EFFERVESCENTRE

3 route du sergent sourbé - 16440 ROULLET SAINT ESTEPHE
Tel. 05 45 67 84 38
Email. contact@effervescentre.fr - Site Web. http://www.effervescentre.fr

Une plaquette est disponible sur le site : info-jeunesse16.com, rubrique les bonnes adresses.

ACTIVITES DE CET ORGANISME 

Ouverture du lundi au vendredi de 9h à  12h et de 13h à  17h. 
Ouvert à  tous.

Accompagnement à l'emploi : 
- Aide à la recherche d'emploi (CV, Lettre de motivation, préparation à l'entretien d'embauche...)

Espace FRANCE SERVICE

Cet accompagnement peut être collectif  (programme à demander auprès de la référente : social@effervescentre.fr), ou en individuel sur rendez-vous et
par téléphone.

ESPACE REGIONAL D'INFORMATION DE PROXIMITE DE L'ANGOUMOIS - ERIP DE L'ANGOUMOIS

4 place du champ de mars - 16000 ANGOULEME
Tel. 05 45 37 07 30 - Portable. 07 69 59 45 07
Email. erip-angoumois@info-jeunesse16.com - Site Web.
https://jeunes.nouvelle-aquitaine.fr/orientation/des-structures-votre-servi

ACTIVITES DE CET ORGANISME 

Les ERIP ont pour mission d’aider tous les publics (personnes en recherche d’emploi, salariés, indépendants, scolaires, étudiants, jeunes sortis du
système scolaire…) à s’orienter vers et dans la vie professionnelle par le biais de différents services et actions :

- un accès à l’information et un conseil personnalisés sur les formations, les métiers, l’emploi, la création/reprise d’activité…

- une offre de services partenariale

- une programmation opérationnelle d’actions avec l’ensemble des acteurs de l’information sur l’orientation, la formation et l’emploi.

Le service d’information de l’ERIP de l’Angoumois est ouvert :

- sans rendez-vous : tous les jours de 13h à 18h au CIJ place du Champ de Mars.

- sur rendez-vous du lundi au vendredi. 

Pour qui ?
Toute personne, quelque soit son âge, scolarisée, active (salariés, demandeurs d'emploi) ou employeur peut venir rencontrer un conseiller pour un
premier niveau d'information.
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ESPACE SOCIAL VICTOR HUGO - CCAS - CCAS

Les Ecasseaux, BP615 - 16340 ISLE D'ESPAGNAC
Tel. 05 45 68 33 17
Email. espace-social-victor-hugo@wanadoo.fr - Site Web. http://www.lisledespagnac.fr

ACTIVITES DE CET ORGANISME 

 

INFO JEUNES - CIJ ANGOULEME

4, Place du Champ de Mars - 16000 ANGOULEME
Tel. 05 45 37 07 30
Email. cijangouleme@info-jeunesse16.com - Site Web.
http://www.info-jeunesse16.com

ACTIVITES DE CET ORGANISME 

Accueil anonyme, gratuit et sans rendez-vous.
Le CIJ favorise l'accès à l'information en direction de tous les publics sur tous les sujets de la vie quotidienne. Il propose une information de premier
niveau sur la vie associative et met en relation avec des partenaires plus spécialisés.
Accompagnement à la méthodologie de projets.
Gestion et mise en œuvre du dispositif JIGA (Jeunes Initiatives GrandAngoulême).
Recherche de financements et aide au montage dossiers (de l'échelle locale à l'échelle européenne).
Service ERIP de l'Angoumois.
Tout public. 
Le CIJ est ouvert sans rendez-vous du lundi au vendredi de 13h à 18h. 
Par téléphone, sur rendez-vous, du mercredi au vendredi de 9h à 12h.

LE COLIBRI - CSCS LA COURONNE

1, allée des sports - 16400 LA COURONNE
Tel. 05 45 67 17 00 - Portable. 0782326798 - Fax. 05 45 67 48 26
Email. accueil@cscslacouronne.org - Site Web. https://cscslacouronne.org/

ACTIVITES DE CET ORGANISME 

Pôle jeunesse 
Pour les jeunes de 12 à 17 ans, nous proposons différents projets et animations en partant des besoins et envies des jeunes ! Un lieu dédié aux projets,
à la découverte, aux loisirs et aux échanges : Citoyenneté, sports, culture, environnement, numérique, à vous de décider ! 
Egalement des animations hors les murs, des rencontres, des sorties à la journée, des séjours…
En période scolaire
NOUVELLE ORGANISATION DU MERCREDI 
Accueil « hors les murs », les mercredis de 13h30 à 17h. A la Maison du projet (place des volontaires de l’an 2 – 16400 LA COURONNE) : accueil libre,
convivial, partage et échange sur les idées et projets des jeunes
A l’espace jeunes
•	NOUVEAUTE : mardi de 16h à 18h : un espace « ouvert », calme, favorable pour faire ses recherches dans le cadre des études, une personne
ressource, des informations et de la documentation…
•	Vendredi de 17h-22h, deux fois par mois 
•	Samedi en journée et/ou soirée, une fois par mois : accompagnement des projets jeunes, sorties et temps forts (culture, visite, exposition…)
Collège de La Couronne
•	Mardi 13h-14h : « Questions d’ados » : temps d’échange, de rencontre et d'informations…
•	Jeudi 13h-14h : atelier jeux de société, pêche aux idées
Pendant les vacances
Petites Vacances
•	Ouverture en journée et ponctuellement en soirée : à l’espace jeunes ou en extérieur (hors les murs)
•	Temps de préparation et constructions des projets
•	Sorties à la journée et animations
Eté
•	Séjour Jeunes
•	Animations à l’espace jeunes et en extérieur : Espace St Jean, Abbaye notre Dame, festivals… 
•	Projets croisés (sports, environnement, sciences…)

Infos pratiques :
Marc LAMY
07 82 32 67 98
secteurjeunes@cscslacouronne.org

MISSION LOCALE  DU GRAND ANGOUMOIS

6, rue du Père Wresinski - 16000 ANGOULEME
Tel. 05 45 90 15 30
Email. mlangouleme@mlangouleme.org

Une plaquette est disponible sur le site : info-jeunesse16.com, rubrique les bonnes adresses.

ACTIVITES DE CET ORGANISME 

ACTIVITES :
Accueil personnalisé, écoute, conseil, suivi individuel, mais aussi propositions d’ateliers collectifs.
Opérateur du Parcours d'Accompagnement Contractualisé vers l'Emploi et l'Autonomie et du Contrat d'Engagement Jeunes.
Accompagnement à  l'emploi, l’orientation professionnelle, la formation à la création d’activité.
Accompagnement à la vie quotidienne : information sur le logement, l’accès aux soins, les loisirs, la citoyenneté, les aides à la mobilité, les aides
financières…
Pour développer leur offre de service, les Missions Locales mobilisent, sur leur territoire, tous les partenaires du champ de l'insertion sociale et
professionnelle.
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PUBLIC :
Jeunes âgés de 16 à 25 ans sortis du système scolaire.

La mission Locale du Grand Angoumois vous accueille :
Au siège du 6 rue du Père Wresinski à Angoulême. Tel 05 45 90 15 30
du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 13h30 à 17h FERMETURE LE LUNDI MATIN,

A La Rochefoucauld au 1 ter avenue de la Gare. Tel : 05 45 90 15 30
Sur rendez-vous du lundi après-midi au vendredi FERMETURE LE MERCREDI. 9h 12h / 14h 17h

A Montbron : Mairie, 15 rue d’Angoulême, 2er étage. Tel : 05 45 90 15 30
Sur rendez-vous le jeudi de 13h30 à 17h 

MISSION LOCALE ARC CHARENTE

41 rue de la Maladrerie - 16100 COGNAC
Tel. 05 45 83 97 00
Email. info@mlarccharente.com - Site Web. http://www.mlarccharente.com

ACTIVITES DE CET ORGANISME 

Accueil personnalisé, écoute, conseil, suivi individuel des 16 à 25 ans sortis du système scolaire.
Accompagnement à la formation, l’emploi, la vie quotidienne (aide à la mobilité, informations sur le logement, l’accès aux soins, les loisirs, la citoyenneté
…)
Pour développer leur offre de service, les Missions Locales mobilisent, sur leur territoire, tous les partenaires du champ de l’insertion sociale et
professionnelle.
Différents financements sous le couvert du Fonds d'Aide aux Jeunes, du PACEA, des aides de la Région Nouvelle Aquitaine...
Accueil du public le lundi de 13h30 à 17h30 et du mardi au vendredi de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h30 (fermeture à 17h, le vendredi).

Permanences et contacts :

COGNAC
41 rue de la Maladrerie - 16100 Cognac
Tél.: 05 45 83 97 00

BARBEZIEUX
32, rue de La Motte - 16300 Barbezieux
Tél.: 05 45 78 34 60

RUFFEC (DIRECTION, ADMINISTRATION & GESTION) 
5, passage du Chêne Vert
BP 300-88 - 16700 Ruffec
Tél.: 05 45 29 55 10

CONFOLENS
1 Av du Général De Gaulle
16500 Confolens
Tél.: 05 45 85 36 32

POLE EMPLOI ANGOULEME SAINT MARTIAL

5 et 7,  rue Jean Fougerat, BP 42314 - 16023 ANGOULEME CEDEX
Tel. 09 72 72 39 49
Site Web. http://www.pole-emploi.fr

ACTIVITES DE CET ORGANISME 

Accès libre de 8h30 à 12h30 du lundi au vendredi.
Accès sur rendez-vous de 12h30 à 16h30 le lundi, mardi et mercredi et de 12h30 à 15h30 le vendredi.

POLE EMPLOI COGNAC

11 rue de l'Avenir - 16100 COGNAC
Tel. 09 72 72 39 49 - Fax. 05 45 35 86 34
Site Web. http://www.pole-emploi.fr

ACTIVITES DE CET ORGANISME 

Ouverture :
Lundi :
08:30 - 12:30 sans RDV
12:30 - 16:30 sur RDV
Mardi :
08:30 - 12:30 sans RDV
12:30 - 16:30 sur RDV
Mercredi :
08:30 - 12:30 sans RDV
12:30 - 16:30 sur RDV
Jeudi :
08:30 - 12:30 sans RDV
Vendredi :
08:30 - 12:30 sans RDV
12:30 - 15:30 sur RDV
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POLE EMPLOI LA COURONNE

3 impasse chapelle de prade - 16400 LA COURONNE
Tel. 39 49
Site Web. http://www.pole-emploi.fr/accueil/

ACTIVITES DE CET ORGANISME 

Accès libre de 8h30 à 12h30 du lundi au vendredi.
Accès sur rendez-vous de 12h30 à 16h30 le lundi, mardi et mercredi et de 12h30 à 15h30 le vendredi.

SERVICE INFO 16 - CCAS DE COGNAC - INFO JEUNES COGNAC

couvent des récollets - 53 rue d'angoulême - 16100 COGNAC
Tel. 05 45 82 62 00
Email. info16@ville-cognac.fr

ACTIVITES DE CET ORGANISME 

Accueil anonyme, gratuit et sans rendez-vous, pour tous les publics.
Information et documentation sur la vie pratique, ainsi que les études, les métiers, l'emploi, la formation permanente, les loisirs, les vacances, l'étranger,
l'Europe, les sports, la santé...
Accès internet
Du lundi au mercredi de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h30, le jeudi de 13h30 à 17h30 et le vendredi de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 16h30

Nombreux outils à disposition (fiche, dossier, presse...)
Fiches Infos Utiles/ fonds documentaire...
Organisation d'animations thématiques.

Ce document est le complément départemental - Charente - aux fiches nationales Actuel-CIDJ

Les fiches sont éditées par le Centre Information Jeunesse d'Angoulême avec la collaboration d'INFO16 à Cognac

Centre Information Jeunesse Angoulême - 4 rue de la Place du Champ de Mars - 16000 ANGOULEME - Tél. 05 45 37 07 30 - Fax. 05 45 37 07 31
Courriel. cijangouleme@info-jeunesse16.com - Site Internet. www.info-jeunesse16.com

INFO 16 - 53 rue d'Angoulême - 16100 COGNAC - Tél. 05 45 82 62 00 - Fax. 05 45 82 58 95
Courriel. info16cognac@wanadoo.fr - Site Internet. www.info16cognac.fr
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